Recurso de Preguntas y Respuestas
para Personas Embarazgs sin
Seguro Médico en Manitoba

p
SQuiénes no tienen cobertura de salud publica en Manitoba?

Estudiantes internacionales y sus familias, trabajadores migrantes con permisos menores a 12 meses
(excepto trabajadores del Programa de Trabajadores Agricolas Temporales - SAWP) y sus familias,
solicitantes de refugio cuya solicitud fue rechazada después de su fecha de deportacion, personas con
visas de visitante, sin estatus migratorio o entre estatus.
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¢.Donde puedo encontrar un médico que atienda a -

pacientes sin seguro? Considera contactar a:
Cualquier.mé.dico puede elegir atender a pacientes sin Mount Carmel Clinic
seguro si tiene capacidad. Puedes preguntar en su (204-582-2311)
consultorio cudles son sus tarifas y si pueden hacer W 's Health Clini
facturacién directa al seguro privado — esto varia segun el omen's Health Clinic
consultorio.  No  existen  programas financiados (204-947-1517)
especificamente para brindar atencién a personas Klinic
embarazadas sin seguro en Manitoba, pero algunos centros (204-784-4090)
comunitarios de salud tienen experiencia en este tema y

\podrian ayudarte a encontrar un médico.
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¢Puedo acceder a una partera durante mi embarazo si no tengo seguro?

Las parteras generalmente son empleadas por las autoridades regionales de salud (no trabajan por
tarifa por servicio como los médicos). Las parteras del Winnipeg Regional Health Authority no pueden
atender a pacientes sin seguro, pero las de otras regiones si. La atencién de parteria puede ser una
buena opcidén para embarazos de bajo riesgo que no requieren mucha intervencion médica. Un parto
en casa con una partera puede ser una opcion mas accesible financieramente, si es adecuado para tus
necesidades. Aun asi, tendras que pagar de tu bolsillo.
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¢Cuanto cuesta dar a luz sin seguro médico publico?

Manitoba Health proporciona una estructura de tarifas, pero los costos del cuidado prenatal y del parto
varian segun el hospital, la regidon y el proveedor. Puedes esperar tarifas separadas por consultas
prenatales, andlisis de laboratorio y ecografias. Se han reportado los siguientes costos: Consultas
prenatales y andlisis de laboratorio: $80-$100 cada uno ecografias: $1,000-$1,400. Parto: tarifas
hospitalarias diarias, mas honorarios separados para el obstetra y anestesidlogo (si se requiere). En
caso de complicaciones médicas, se cobran tarifas por cada servicio adicional. Algunos seguros
privados cubren parte de estos costos, pero usualmente tendras que pagar tu primero y luego solicitar
el reembolso. Puedes llamar a las oficinas de contabilidad de los hospitales para mas informacion:

Health Sciences Centre Accounting: (204-787-4539)
St. Boniface Billing Department: (204-925-9562)
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Actualmente Winnipeg Health Sciences Centre y Brandon
Regional Health Centre cobra las siguientes tarifas a

personas "no residentes sin seguro" categoria (no incluye éMe pediran un deposito para los

tarifas de médico). (— HsC _)(_ _BRHC ) costos del parto en el hospital?
Hospitalizacion de la W $7.116/dia \( $4,074/dia ) Es comun que los hospitales soliciten
L madre JAGR U Y, un pre-pago por estos costos. Este

monto varia segun el hospital y

4 N\ N N\
Hospitalizacion del recién 1/dia 1/dia . L
nacido \ $3,441/ ) \$3’44 / ) generalmente es mas alto en Winnipeg

P P § comparado con ciudades pequefias o
Cuidados intensivos $17,922/dia ||$12,225/dia zonas rurales. Por ejemplo: Prairie
. AN J

L neonatales (ICU) y, Mountain Regional Health Authority
- - . - . N s N actualmente no solicita pre-pago.
Deposito solicitado por el .
L parto . $31,671 Ninguno Winnipeg Regional Health Authority si
> 2 7N d lo solicita. Health Sciences Centre pide
4 N\

un depdsito de $31,671, que equivale a

. " . . s
&Qué pasa si no puedo pagar mi factura? tres noches de hospital. Si no usas

Debes contactar lo antes posible (antes del alta) con la todo ese monto, se te reembolsa la
oficina de contabilidad del hospital. Tal vez puedas diferencia. Si no puedes pagar, aun
acordar un plan de pago. Si no pagas: Es comun que los puedes dar a luz en el hospital si llegas
hospitales envien tu cuenta a una agencia de cobranza. en trabajo de parto activo. Los

Algunos hospitales también informan el caso a la
Agencia de Servicios Fronterizos de Canada (CBSA). Por
ejemplo: Health Sciences Centre aplica estas practicas.
thority si envia cuentas a agencias de cobranza, pero no
informa a la CBSA.

hospitales tienen el deber de atencidon
en estos casos. Se te enviara la factura
después.

¢Puede mi bebé obtener seguro de salud publico como ciudadano canadiense?

El acceso a Manitoba Health depende tanto de la ciudadania como de la residencia en Manitoba. En
general: Las personas no ciudadanas deben demostrar residencia de al menos 6 meses o intencion de
residir durante ese tiempo (por ejemplo, un permiso de estudio de 12 meses). La residencia del recién
nacido se evalia en relaciéon con la del padre o madre.Si los padres tienen permisos de trabajo o
estudio, el bebé puede obtener seguro durante la vigencia de ese permiso. Si los padres no pueden
demostrar residencia, el bebé no recibira cobertura. En algunos casos se evalua de forma individual, asi
que vale la pena hacer gestiones especificas.

( . . .
S Qué apoyos hay para prevenir o interrumpir un embarazo?

Women’s Health Clinic (WHC) en Winnipeg tiene un programa comunitario de anticoncepcion que
ofrece una amplia gama de métodos a bajo costo o sin costo, independientemente del estatus de
seguro. También ofrecen o facilitan acceso al aborto hasta las 16 semanas de gestacion. WHC limita los
costos a $500-$800 para pacientes sin seguro. También pueden ayudarte a conectarte con fondos de
emergencia de organizaciones como NAF Canada y Action Canada, que podrian cubrir parte de los
\costos.

Informacion verificada en febrero/marzo de 2025. Este folleto fue compilado por la Dra. Lindsay Larios y el
equipo de investigacion de Reproductive Justice Manitoba. Si tienes preguntas, correcciones o comentarios,
puedes escribir a Dr. Larios a lindsay.larios@umanitoba.ca.
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